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РЕЖИМ РАБОТЫ  

ВЕСЕННЕГО ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ 

ПРЕБЫВАНИЕМ «РАДУГА» 
 

 

1. СБОР ДЕТЕЙ, ЗАРЯДКА      07.45-08.00 

 

2. УТРЕННЯЯ ЛИНЕЙКА       08.00-08.15 

 

3. ЗАВТРАК         08.15-08.30 

 

4. РАБОТА ПО ПЛАНУ ОТРЯДОВ, МЕРОПРИЯТИЯ, 

    ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ, РАБОТА КРУЖКОВ   08.30-12.00 

 

5. ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ    12.00-12.30 

 

6. ОБЕД          12.30-13.00 

 

7. КУЛЬТУРНО-МАССОВЫЕ И СПОРТИВНЫЕ 

    МЕРОПРИЯТИЯ, ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ    13.00 – 13.45 

 

8. ЛИНЕЙКА И УХОД ДОМОЙ                                   13.45 -14.00
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